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OFRECEMOS

Medicina Preventiva
…  exámenes físicos comprensivos
…  evaluación y asesoramiento médico 

Atención Médica para Adultos
…  manejo en el bienestar del adulto
…  desarrollo de un plan de atención y  manejo de 

salud personalizado
…  diagnóstico y tratamiento de enfermedades

Medicina de la Mujer
…  cuidado ginecológico
…  pruebas de Papanicolaou y asesoría en 

menopausia

Atención Geriátrica para el Adulto Mayor

Cirugías menores
…  reparación de laceraciones sencillas  

y biopsias simples
…  inyecciones en las articulaciones

Medicina Deportiva
…  manejo de la salud en atletas de todas  

las edades
…  prevención de lesiones
…  asesoramiento en nutrición y condición
…  manejo en lesiones de tejidos blandos  

y asesoramiento en acondicionamiento

Cuando recibe atención médica con nosotros, usted 
también tiene acceso a especialistas y cirujanos 
experimentados de Capital Health Medical Group; 
y a la atención especializada más avanzada de la 
región en los hospitales Capital Health. Además, 
nuestro portal para pacientes en internet le 
permite administrar mejor su salud al seguir sus 
horarios de citas, resultados de pruebas, reportes y 
prescripciones.

INFORMACIÓN DEL SEGURO MÉDICO

Capital Health Primary Care – Brunswick Avenue 
acepta la mayoría de los seguros médicos 
principales, incluyendo Aetna Better Health of New 
Jersey y Horizon NJ Health Medicaid Managed Care. 
Si el nombre de su seguro médico no se encuentra 
en la lista a continuación, puede comunicarse con 
su compañía aseguradora y preguntar si somos 
proveedores participantes.

…  Aetna Better Health 

of New Jersey
…  Horizon NJ 

Health Medicaid 

Managed Care 
…  Aetna HMO 
…  Aetna PPO 
…  AmeriHealth/

Keystone 
…  AmeriHealth 

Administrators – TPA 
…  Beech Street 
…  BS Personal Choice 
…  CHN PPO 

…  Cigna 
…  Coventry 
…  Devon 
…  HCPC 
…  Horizon HMO 
…  Horizon Traditional 
…  Medicare 
…  Medicare Railroad 
…  MultiPlan  
…  Oxford 
…  PHCS 
…  QualCare 
…  UHP 
…  United Healthcare



ATENCIÓN CENTRADA EN EL

PACIENTE PARA LA 

COMUNIDAD DE TRENTON
Nuestras enfermeras y médicos trabajan 

sobre un marco estratégico basado en una 

atención médica en equipo, con servicios 

de apoyo tales como trabajo social, gestión 

de casos y con organizaciones comunitarias 

de salud conductual para atender las 

necesidades de salud en la comunidad 

de Trenton. Capital Health Primary Care – 

Brunswick Avenue acepta la mayoría de los 

seguros médicos y es la primera práctica 

médica de Capital Health en Trenton que 

acepta Medicaid Managed Care.
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HORARIO DE OFICINA
Lunes – Viernes
8 a.m. a 4:30 p.m.

HORARIO DE TELÉFONOS
Lunes – Viernes
8 a.m. a 12 p.m., y 1 a 4:30 p.m.

ROBERT REMSTEIN, DO, MBA, FACP
…  Medicina Interna – Board Certified (Certificado por el Comité)
…  Facultad de Medicina: New York College of Osteopathic Medicine
…  Residencia: Medicina Interna, Albert Einstein Medical Center, Philadelphia, PA

Dato interesante: El Dr. Remstein en un tiempo fue director médico de Henry J. Austin Health 
Care Center en Trenton, NJ.

ERIC I. SCHWARTZ, MD, MBA, FACP
…  Medicina Interna – Board Certified (Certificado por el Comité)
…  Maestría en Administración de Empresas – Gestión del Cuidado de la Salud, Fox 

School of Business at Temple University, Philadelphia, PA
…  Facultad de Medicina: Sackler School of Medicine, Tel Aviv, Israel
…  Residencia: Medicina Interna, Montefiore Medical Center, Bronx, NY
…  Postgrado: Gastroenterología, Temple University, Philadelphia, PA

Dato interesante: El Dr. Schwartz está casado y tiene tres hijas.

KHURRAM ZUBAIR, MD, FACP
…  Medicina Interna – Board Certified (Certificado por el Comité)
…  Facultad de Medicina: Liaquat Medical College, Jamsboro, Pakistan
…  Residencia: Medicina Interna – Capital Health Regional Medical Center, Trenton, NJ

Dato interesante: El Dr. Zubair continúa participando en actividades académicas de residentes 
en Capital Health y evalúa proyectos de investigación para residentes de tercer año.

KATHLEEN BORNHOEFT, DNP, APN-C
…  Enfermería en Práctica Médica Familiar – Board Certified (Certificado por el Comité)
…  Doctorado en Enfermería, Drexel University, Philadelphia, PA
…  Licenciatura con Título en Enfermería, Seton Hall University, South Orange, NJ
…  Maestría en Ciencias en Enfermería, The College of New Jersey, Ewing, NJ

Dato interesante: Kathleen cree que la aptitud física y una alimentación saludable son 
fundamentales para mejorar todos los aspectos de la vida. Ella viajó recientemente a Guatemala 
juntamente con otros profesionales de la salud en una misión médica.

NEIDA HERNANDEZ-LEWIS, MSN, APN-C
…  Enfermería en Práctica Médica Familiar – Board Certified (Certificado por el Comité)
…  Licenciatura con Título en Enfermería, Temple University, Philadelphia, PA
…  Maestría en Ciencias en Enfermería, Temple University

Dato interesante: Neida habla con fluidez el español y tiene más de 20 años de experiencia en 
atención primaria y hospitales. Ella es miembro de la Academia Estadounidense de Enfermeras 
Profesionales y la Asociación Nacional de Enfermeras Hispanas.


